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Data: 10.09.2020 
 
 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

Exames Médico-Desportivos (Alerta) 

 

Relembramos os nossos clubes filiados que, de acordo com o Despacho nº 11318/2008, do 

Diário da República nº 89/2009, Série II de 2009-05-08, os exames médico-desportivos devem ser 

realizados no momento da primeira inscrição dos agentes desportivos nas federações, devendo ser 

renovados no mês de nascimento. 

Neste sentido alertamos os clubes que com o novo SA, um jogador que não renove o seu 

exame médico no mês de nascimento, fica automaticamente inelegível para jogar.  

Exemplo: 

Jogador A – Data de Nascimento 15/11/1994 

 O jogador A faz o exame médico-desportivo no início da época para poder se inscrever na 

atual época desportiva. Uma vez que fará anos no mês de Novembro, deverá renovar o seu exame 

médico e introduzi-lo no SA até ao dia 30/11/2020. Se não o fizer, a partir do dia 1/12/2020 o 

jogador estará inelegível para participar em jogos e competições. Renovando o exame médico-

desportivo no seu mês de nascimento este terá 1 ano de validade, ou seja, o jogador só terá 

necessidade de voltar a fazer o seu exame médico-desportivo no mês de nascimento do ano 

seguinte. 

  

Funchal, 10 de Setembro de 2020 

A Direção 

 


