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Comunicado nº 021 – 2020/2021 – RETOMA DA COMPETIÇÃO REGIONAL 

Data: 09.10.2020 
 
 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

RETOMA DA COMPETIÇÃO REGIONAL 

 

 Na sequência da resolução 727/2020, da Presidência do Governo Regional de 02 de Outubro 

de 2020, a Direção da ABM determina o seguinte: 

1. Autorizar, a partir de hoje, 09 de Outubro de 2020, a livre prática de atividade física e 

desportiva no escalão Sénior Masculino e no escalão Sub16/19 Femininos, no que 

respeita aos treinos e jogos em instalações cobertas e ao ar livre. O início da 

competição para estes escalões, nos moldes de 5x5, está previsto para o fim de 

semana 17 e 18 de Outubro de 2020. 

2. Autorizar, a partir de 16 de Outubro de 2020, a livre prática de atividade física e 

desportiva no escalão de Sub16/18 Masculinos, no que respeita aos treinos e jogos 

em instalações cobertas e ao ar livre. O início da competição para estes escalões, nos 

moldes de 5x5, está previsto para o fim de semana 24 e 25 de Outubro de 2020. 

3. Autorizar, a partir de 23 de Outubro de 2020, a livre prática de atividade física e 

desportiva no escalão de Sub14 Masculinos e Sub14 Femininos, no que respeita aos 

treinos e jogos em instalações cobertas e ao ar livre. O início da competição para 

estes escalões, nos moldes de 5x5, está previsto para o fim de semana 31 de Outubro 

e 1 de Novembro de 2020. 

4. Autorizar, a partir de 30 de Outubro a livre prática de atividade física e desportiva 

nos escalões de Minis, no que respeita aos treinos e jogos em instalações cobertas e 

ao ar livre. O início da competição para estes escalões, nos moldes de 3x3 e 4x4, está 

previsto para o fim de semana 07 e 08 de Novembro de 2020. 

 

Solicitamos aos clubes o cumprimento das orientações emanadas, para que a defesa da 

saúde pública e de todos os agentes desportivos seja um exemplo. 

Enviamos, em anexo, o Plano de Contingência da ABM. 

Funchal, 09 de Outubro de 2020 

A Direção 


